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“Cuidando a los equipos docentes”
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IZENA ETA IKASTETXEA

MIKROAK ITZALITA SAIOA GRABATUKO DA

09:00 - 10:30



“Cuidando a los equipos docentes”

● ¿Cómo vengo?

● ¿Qué es cuidar?

● ¿Qué entendemos por cuidar a los Equipos Docentes?

● ¿Cómo podemos cuidar a nuestros Equipos Docentes? ¿Qué podemos hacer?

● ¿Cómo me voy?
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¿QUÉ ES CUIDAR?
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¿QUÉ ES CUIDAR AL EQUIPO DOCENTE?
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¿CÓMO CUIDAR AL EQUIPO DOCENTE?

Egoera formalak eta informalak sortu zer moduz ari den, diren galdetzeko.

Acercarse a las personas de forma informal.

Generar momentos informales.

Klaustro aurretik lunch-a.

Evitar recreos y momentos fuera del horario escolar para poner reuniones.

Konfiantza lantzeko momentuak. Aukerak:
● Astean behin, kafea hartzea era informalean.
● Hamabostero, hamaiketako osasungarria eta jasangarria bat, eskolako 

departamentu batek antolatuta, (bakoitzean batek).

Hortik abiatuta zerbait balego aktiboki entzuteko prestatu, zoriontzeko 
aprobetxatu, motibatu etab.

Agradecer, animar

FEEDBACK-a irakasle taldeak.

Análisis de lo que funciona, disfrutarlo y aprender de ello.

Analizar cada equipo para poder aflojar o apretar. 

Bilerak toki eta ordu finko baten:
Hasieran bost minutu:

-          Nola gaude?
-          Zer nahi/behar dugu?

Bukaeran: adostutako konpromisoak, helburuak denon artean 
adostu eta sinatu. Horrela komunikazioa argia izan dela bermatuko 
genukeela pentsatzen dugu.

Programar Reuniones organizadas:
Estructurar reuniones en las que no haya interrupciones, que no se 
realicen en pasillos,....
Posible Estructura de la Sesión:

● Cuidamos los ruidos internos
● Check in
● Agradecer y Visibilizar las tareas ya realizadas y los logros
● Check out
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ESKERRIK ASKO  –  GRACIAS  –  THANK YOU


